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 (/https://violinspiration.com) בית  (/https://violinspiration.com/category/violin-blog) בלוג כינור  טֶכנִיקָה 

(https://violinspiration.com/category/violin-blog/technique/)  -https://violinspiration.com/category/violin) טכניקת יד שמאל 

blog/technique/left-hand-technique-blog/)  איך לנגן עצירות כפולות בכינור - מדריך למתחילים 

איך לנגן עצירות כפולות בכינור - מדריך למתחילים
(https://violinspiration.com/violin-double-stops/)

.מדריך חד פעמי לנגינה בכינור כפול עצירות בשליטה ובקלות

מלחינים משלבים עצירות כפולות כדי להוסיף עומק ולערבב מנגינה והרמוניה. למעשה, אם אי פעם כיוונת את הכינור שלך על ידי

!בדיקת שני מיתרים יחד, אז בעצם כבר ניגנת בעצירה כפולה

עצירות כפולות יכולות להיות מסובכות ומתסכלות. עם כמה טיפים מהמאמר הזה, אתה תהיה מוכן לכלול אותם במהירות בתרגול

:Sevcik היומי שלך. ובנוגע לתרגול, הקפד להוריד את העותק שלך של תרגילי ההכנה מאת

תוכן העניינים [הסתר] [ ]

דוגמאות לעצירות כפולות ברפרטואר הכינורות .1

?מה זה עצירות כפולות .2

Double Stops איך לשחק .3

שמונה טיפים לשליטה בעצירות כפולות .4

סבצ'יק - אופ. 9 תרגילי הכנה בעצירה כפולה

PDF

הורד
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.בואו נסתכל על כמה דוגמאות. באך הוא מלחין גדול שאהב לכתוב אותם ביצירותיו

של באך. III :מנווט בצורה חלקה את התחנות הכפולות בסונטה לכינור מס' Ehnes 2 אתה יכול להאזין כאן לאופן שבו הכנר ג'יימס

:אנדנטה

:מוזיקת   כינור גם משתמשת הרבה בעצירות כפולות. הנה הכנר ברנדן לינץ' מבצע מוזיקת   כינור אירית מסורתית

דוגמאות לעצירות כפולות ברפרטואר הכינורות

שלח את הוידאו לבדיקה

https://www.youtube.com/watch?v=4W_feaIdTEA (https://www.youtube.com/watch?v=4W_feaIdTEA)
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עצירות כפולות הן טכניקה מורחבת של יד שמאל שבה אתה מנגן שני תווים משני מיתרים בו זמנית. ישנם ארבעה

סוגים שונים: שני מיתרים פתוחים, מחרוזת פתוחה עם תווים מאוששים על המיתר שמתחת, מחרוזת פתוחה עם תווים

.מאוצבעים על המיתר שמעל, ושני התווים מומשים על מיתר סמוך

.כעת, בואו נסתכל על ארבעת סוגי העצירות הכפולות והסימונים שלהם בתווים

שני מיתרים פתוחים .1

.יחד כדי לקבל את העצירה הכפולה הקלה ביותר בכינור D-ו A אתה יכול לנגן במיתרים פתוחים

תו עליון מאושש עם מיתר פתוח למטה .2

.פתוח D ונגינה בו יחד עם מיתר A אנו מנגנים אותו על ידי הנחת למשל את האצבע הראשונה על מיתר

?מהן עצירות כפולות

סוגי עצירות כפולות
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תו תחתון מאושש עם מיתר פתוח מעל .3

.פתוח E ונגינה בה יחד עם מיתר A עצירה כפולה זו מנוגנת על ידי הנחת למשל את האצבע השנייה על מיתר

שני התווים מומשים על מיתרים סמוכים .4

.G והאצבע השלישית על מיתר D סוג זה של עצירה כפולה מנוגן על ידי הנחת למשל את האצבע הראשונה על מיתר
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ארבעת השילובים השונים האלה יוצרים מרווחים שצריך לכוונן היטב. עצירות כפולות ידרשו ממך לעתים קרובות לנענע את

.האצבעות כדי לכוון את המרווחים עד שזה נשמע נכון

הם נקראים כפול עצירות כי אתה מנגן שני תווים בבת אחת. ברמה הטכנית, 'עצור' הוא מונח להטרדת המיתרים. אתה

עוצר את הרטט של המיתר הפתוח ביד שמאל. אז כשאתה עושה זאת על שני מיתרים בו זמנית, אתה 'מכפיל' את

.ה'עצירה', ומכאן המונח: עצירה כפולה

.עבור כנרים, זה דורש לכידה מושלמת של שני המיתרים עם הקשת בבת אחת

?Double Stop למה זה נקרא
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עצירות כפולות אינן אקורדים. מבחינה טכנית אקורדים אומרים שאתה נשמע יותר מצליל אחד בבת אחת, אבל

אקורדים צריכים שלושה תווים כדי ליצור שלישייה. רק שניים יכולים לעתים קרובות להציע אקורד, אבל תיאורטיקנים

.רבים טוענים שעצירה כפולה אינה אקורד בפני עצמו

עם זאת, שלושה או ארבעה תווים מרכיבים אקורד! מכיוון שלכינורות יש ארבעה מיתרים, כנרים יכולים לבצע עצירות משולשות

וארבעה על ידי נגינה של שלושה או ארבעה צלילים בבת אחת. עבור עצירה משולשת, תרצה שהקשת קרובה עוד יותר ללוח האצבע.

.חסום את האצבעות על ידי הנחת האצבעות בבת אחת

עבור ארבע עצירות, סביר להניח שתשבור את הצליל לשתי עצירות כפולות גב אל גב. שחקו את העצירה הכפולה התחתונה וגלגלו

.במהירות את הקשת לעצירה הכפולה הבאה. ככל שיש לך יותר אצבעות על לוח האצבע, כך אתה רוצה להירגע יותר

נגן עצירה כפולה על ידי ליטוף עם הקשת שני מיתרים סמוכים בו זמנית. אתה יכול להשתמש בשני מיתרים פתוחים,

.להניח את אחת האצבעות רק על אחת משני המיתרים הסמוכים, או להניח את האצבעות על שני המיתרים

השמעת תווים מרובים בבת אחת יכולה להיות מסובכת אז אם אתה מרגיש תקוע, אל תדאג! הדבר הכי חשוב לזכור הוא לא ללחוץ.

.לעתים קרובות, אני רואה את התלמידים מתוחים, רק מקשה על ההסתגלות

:כעת, קח את הכינור שלך ונסה לנגן בכל אחד מארבעת הסוגים של עצירה כפולה

?אקורדים Double Stops האם

עצירות משולשות ומרובעות בכינור

Double Stops איך לשחק
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פתוחות. התחל בהצבת הקשת קרוב ללוח האצבע. עם שיער שטוח, משוך את הקשת בצורה חלקה. חשוב D-ו A ניקח לדוגמא את

לשמור על קידה קלה, מכיוון שלחץ כבד עלול לעוות את המגרש. אתם שואפים לשמוע את הרטטים הטבעיים ביחד. אם הכינור שלך

עד נקודת המחצית ואז להטות את הקשת כדי A מכוון, תקבל חמישייה מושלמת מהדהדת עם טון יפהפה. תרגיל כאן הוא לנגן במיתר

.D לתפוס גם את מיתר

פתוח, למשל. תאר לעצמך שאתה מנגן D וננגן אותה יחד עם A בואו ננגן מרווח של שישית על ידי הנחת האצבע הראשונה על מיתר

B טבעי ואתה מטה את הקשת שלך כדי להתנודד גם על מיתר D. האינטונציה עשויה להיות קשה וייתכן שתצטרך לנענע את

.האצבע כדי לגרום לה להישמע בכיוון

שני מיתרים פתוחים

תו עליון עם אצבע עם מיתר פתוח למטה
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מרווח שלישי קטן זה אמור להישמע פתוח ומהדהד. .E בזמן הנגינה פתוחה (טבעי C) A שים את האצבע השנייה שלך על מיתר

.ולאחר מכן הטה את השיער כלפי מטה כדי ליישר את השיער בין המיתרים הסמוכים C-התחל על ידי התאמה של ה

.D והאצבע השלישית על מיתר A דוגמה אחת היא יצירת שליש גדול עם שתי אצבעות למטה. הניחו את האצבע הראשונה על מיתר

נגן תחילה . (/https://violinspiration.com/violin-left-hand-position) נסה לשמור על מסגרת יד נינוחה בעמדה הראשונה

.כל תו בנפרד. יתכן שתצטרך לחפש מסביב על ידי הזזת האצבע, פרק כף היד או אפילו המרפק עד שהוא יהיה בכיוון

.עכשיו אתה יכול להוסיף עצירות כפולות לתרגול לשגרת התרגול היומית שלך

JVA (https://violinspiration.com/academy/) חברי :בלבד: הנה קישורים למשאבי האקדמיה לתרגול עצירות כפולות

תו תחתון עם אצבע עם מיתר פתוח מעל

שני התווים מוצבעים על מיתרים סמוכים
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(/https://m.violinspiration.com/courses/level-4-improver) שפר רמה 4 עם היכרות עם עצירות כפולות, תרגילים

בסיסיים וקטע עצירה כפולה ראשונה שלך (בין היתר)

(/https://m.violinspiration.com/courses/improver-level-5) שפר רמה 5 עם מחקר על שתי עצירות כפולות

אצבעות

!עצירה כפולה יכולה להיות מאיימת, אבל ככל שתיכנס לפאניקה כך תהיה מתוחה יותר. היכולת להסתגל במהירות היא המפתח

למשל, הרבה ביחד. לוקח זמן להסתגל מנגינת תו אחד בלבד למספר רב בו ,D-ו A תרגיל טוב עבור יד ימין הוא לנגן רק במיתרים

.זמנית. תזדקק לתחושה טובה של שליטה ביד ימין כדי ששני המיתרים יהיו בקול שווה. תרגל לקבל את הצליל האידיאלי והעגול כאן

תרגל את האצבעות לבעלי אצבעות על ידי שמירה על תנוחת היד שלך שקטה, תוך השמעת צליל אחד בלבד בכל פעם. הנח את שתי

.האצבעות בו זמנית למרות שאתה מאזין רק לאחת. ברגע שאתה מרגיש בנוח עם כל תו, חבר אותם לאט

אם אתה מבחין בלחיצה כלשהי, הקש עם האגודל על לוח האצבע כדי לשחרר מתח. בדוק אם נגינה של תו אחד בכל פעם מפחיתה

.את המתח

מצא מוזיקה הכוללת הרבה עצירות כפולות, כמו ג'יג'ים של כינור אירי! מוזיקת   כינור משתמשת לעתים קרובות במיתרים פתוחים

.לאורך המנגינה כדי להפוך אותה לחוץ-מוזיקלית

(/https://violinspiration.com/18-best-violin-books-to-improve-your-violin-playing) תרגילים מספר הסולם שלך

.יעזרו לחזק את האצבעות. הם גם יגדילו את דיוק מיקום האצבע. שלישיות, שישיות, אוקטבות ועשיריות מועילות במיוחד

.ככל שתכיר יותר את המרחק בין שני תווים, כך מסגרת היד שלך תבין איך האצבעות קשורות

תרגילי הכנה בעצירה כפולה." תרגילים אלו מעודדים עצמאות אצבע בתוך מסגרת" ,Sevcik. 9 ספר תרגילים נהדר הוא האופ של

.היד. רבים מהתרגילים מתמקדים גם בכל תו לפני שילובם

שמונה טיפים לשליטה בעצירות כפולות

היו סבלניים .1

נגן מיתרים פתוחים לבד .2

צליל מחרוזת אחת בכל פעם .3

שמור על אגודל שמאל רגוע ככל האפשר .4

!נגן עוד מוזיקת   פידל .5

תרגל עוד סולמות .6

אמן את המוח שלך לזהות מרווחים .7

השלמה עם ספרי תרגילים נוספים .8
18
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5

דירוג מאמר

הקפד לשלוח את הסרטון שלך כאן , (/https://violinspiration.com/academy) אם אתה חבר באקדמיה לכינור של ג'וליה

(https://m.violinspiration.com/get-feedback/) .כדי לקבל משוב על הפסקות הכפולות שלך

סבצ'יק - אופ. 9 תרגילי הכנה בעצירה כפולה

PDF

הורד

!מהי היצירה המוזיקלית האהובה עליך הכוללת עצירות כפולות? אנא הגיבו למטה, אשמח לדעת

הערות ⤓



?מצאתם את הפוסט שלי שימושי

 מוֹעִיל  לא שימושי

...המשיכו לקרוא
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  הירשם 

18 הערות

מיטהו

 לפני שנה 

  �� תודה רבה יוליה

0 תשובה 

מרי

 לפני שנה 

תודה רבה לך ג'וליה, על

  �� .המאמר המאוד מעניין ומאוד מוסבר היטב

0 תשובה 

קֶרֶן

 לפני 2 שנים 

כינור ללמוד  לוקח  זמן  ?כמה 
(HTTPS://VIOLINSPIRATION.COM/HOW-
LONG-DOES-IT-TAKE-TO-LEARN-VIOLIN/)

  0 |  2

קנייה 6 מדריך   - ביותר  הטובים  הכינור  מיתרי 
(HTTPS://VIOLINSPIRATION.COM/BEST-
VIOLIN-STRINGS/)

  0 |  1

כוונון תרגול   | בחינם  באינטרנט  מזלט  טון  כלי 
לכינור
(HTTPS://VIOLINSPIRATION.COM/DRONE-
TONE/)

  6 |  1

ה
(
V



(https://violinspiration.com/ho

w-long-does-it-take-to-learn-

violin/)

(https://violinspiration.com/bes

t-violin-strings/)

(https://violinspiration.com/dro

ne-tone/)

(

t

|  חֲלוֹק  לַ

|  חֲלוֹק  לַ

|  חֲלוֹק  לַ

איך לתרגל את הכינור כדי להוציא ממך את המיטב

(https://violinspiration.com/practicing-the-violin/)
ward דואטי הכינור המובילים מסודרים לפי רמה 15

(https://violinspiration.com/violin-duets/)


Join the discussion

    החדש ביותר

...חיפוש תגובות 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 
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! יפה

0 תשובה 

(https://violinspiration.com/academy/)

קורטני

 לפני 2 שנים 

עצירות כפולות קשות יותר ממה שנראה בהתחלה! האם בבקשה תלמד כיצד לנגן שיר הנושא של כנר על הגג?

♡ !תודה על ההשראה שלך

0 תשובה 

אַברָשׁ

 לפני 2 שנים 

אבא שלי אוהב את ואלס אופקיק (קנדי). אני נהנה מהגרסה של פרנקי רודג'ר

0 תשובה 

ג'ון קרנקו

 לפני 2 שנים 

?שאלה לא קשורה: איך אפשר ללמוד מריטת יד שמאל

0 תשובה 

(https://violinspiration.com/academy/)

תַאַותָנִי

 לפני 2 שנים 

-A-ג'וליה, אולי תרצה לתקן את הציטוט שלך מהיצירה הראשונה שפרסמת בבלוג הכפול שלך. זה האנדנטה מה

minor SONATA 2 'של באך - לא " פרטיטת הכינור מס".

!תודה על כל הפוסטים המועילים שלך

1 תשובה 

ג'יימס דיסברו

 לפני 2 שנים 

בסול מינור מאת בוהם. אם לא שמעתם אותו, תקשיבו לו. Sarabande השיר האהוב עליי עם עצירות כפולות הוא

אני חושב שזה עבור כנרים צעירים אבל אני בן 75 ואני אוהב את זה. ג'ים

0 תשובה 

שרה

 לפני 2 שנים 

מאמר מפורט נהדר, ג'וליה! תודה גם על ההתייחסות לביצוע

של באך. אנדנטה: אני אוהב את התנועה הזו, היא כל כך III :המופלא של ג'יימס אנס לפרטיטת הכינור מס' 2

 !מרגשת ושוברת את הלב

!אני מאוד אוהב את הצליל המיוחד של עצירות כפולות, כל כך עשיר בעוצמה רגשית

0 תשובה 

צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 



צפה בתגובות (1) 
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(https://violinspiration.com/academy/)

קבל את רב המכר מס' 1 של אמזון שלי בחינם

 קבל את זה בחינם
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על ג'וליה טרמיר

!Violinspiration.com ,שלום לך, אני ג'וליה, מייסדת האקדמיה לכינור של ג'וליה ויוצרת האתר הזה

אני כאן כדי לעזור לך ללמוד כינור

.כמבוגר, זה מאתגר ללמוד את הכינור בעולם שבו שיטות כינור הותאמו ללמד ילדים במשך 100+ שנים. לכן האתר הזה וכל שיטות הלימוד שלי מותאמות ל מתחילים בוגרים

 (https://violinspiration.com/academy)

 (/https://violinspiration.com/about) למד עוד
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הודעות האחרונות

-https://violinspiration.com/how-id-learn-violin-if-i-had-to) איך הייתי לומד כינור (אם הייתי צריך להתחיל מחדש)

start-over-violin-sheet-music-tutorial/)

(/https://violinspiration.com/how-long-does-it-take-to-learn-violin) ?כמה זמן לוקח ללמוד כינור

-https://violinspiration.com/practice-this-every-single-day) תרגל את זה כל יום - שיעור כינור למתחילים

beginner-violin-lesson/)

לחפש

(https://violinspiration.c
om/how-id-learn-violin-
if-i-had-to-start-over-
violin-sheet-music-
tutorial/)

(https://violinspiration.com/how-id-learn-violin-if-i-had-to-start-over-violin-sheet-music-tutorial/#respond) השאר תגובה

(https://violinspiration.c
om/how-long-does-it-
take-to-learn-violin/)

(https://violinspiration.com/how-long-does-it-take-to-learn-violin/#respond) השאר תגובה

(https://violinspiration.c
om/practice-this-every-
single-day-beginner-
violin-lesson/)

(https://violinspiration.com/practice-this-every-single-day-beginner-violin-lesson/#respond) השאר תגובה

לחפשלחפש

אנא קנה כוס קפה
כדי לתמוך באתר שלי

.אני עובד קשה כדי ליצור את הבלוג הזה שעוזר למתחילים למבוגרים ללמוד לנגן בכינור

.אנא תמכו אם נהניתם מהאתר שלי
�� תודה

(https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=EBWVQZTDQZ5EJ) לִתְרוֹם

מוצרים

 האקדמיה לכינור של יוליה (https://violinspiration.com/academy)

 וילה לכינור (https://violinvilla.com/)

קורסים

 Bootcamp למתחילים (https://violinspiration.com/beginner-bootcamp/)

 Bootcamp חינם ל-3 ימים (https://violinspiration.com/3-day-bootcamp/)
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אֶמְצָעִי

(/https://violinspiration.com/read-violin-sheet-music-tabs) כיצד לקרוא שיעורי וידאו

(/https://violinspiration.com/free-violin-lessons-beginners-intermediates-online) בחינם

דפי מוזיקה בחינם לכינור

ספר השירים האולטימטיבי (https://violinspiration.com/ultimate-songbook/)

השראה כינור

(https://violinspiration.com/about) על אודות

 יצירת קשר ומרכז עזרה (https://help.violinspiration.com/)

עקוב אחריי

   (https://facebook.com/violinspiration)   (https://youtube.com/violinspiration)  

(https://instagram.com/violinspiration)

© 2024 Violinspiration | מדיניות פרטיות (https://violinspiration.com/privacy-policy/) | תנאים (https://violinspiration.com/terms/)

(/https://violinspiration.com/disclaimer) כתב ויתור |
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